™ Traditionelles Backerhandwerk
mit Zutaten aus der Region

Backerei Heger

In der Béickerei Heger werden schon
seit mehr als 115 Jahren in handwerkli-
cher Tradition gesunde und leckere
Backwaren hergestellt. Backer- und
Konditormeister Roland Heger fiihrt
den Betrieb in vierter Generation. Fiir
ihn ist es selbstverstindlich, dass in
seiner Backstube nur beste regionale
Zutaten verarbeitet werden. Seit fast 10
Jahren hat er den Betrieb auf Linzgau-
Korn umgestellt. In diesem Projekt ar-
beiten 14 Landwirte, 2 Backereien und
eine Miihle aus der Region als Partner
Zusamimen.

Die Linzgaukorn-Landwirte bauen auch
sehr alte Getreidesorten an: Etwa Din-
kel, eines der dltesten Getreide der Welt.
Dinkelbackwaren sind schon seit vielen
Jahren eine Spezialitdt der Bickerei He-
ger. Besonders beliebt bei den Kunden
sind die Dinkelseelen, die als Friih-
stlicksbrtchen ebenso gut schmecken
wie mit Wurst und Kdse oder mit Kése
iiberbacken. Auch mehrere Sorten von
Brétchen und Broten, Hefezdpfe und
Kuchen werden bei Heger aus der wert-
vollen alten Getreidesorte gebacken.
.Das Getreide fiir alle unsere Vollkorn-
backwaren wird vor der Verarbeitung
frisch geschrotet. So werden die wert-

vollen Vitamine und Mineralien erhal-
ten”, erkldrt Roland Heger. Auch Voll-
kornbrote und Schrotbrote stellen er
und seine Mitarbeiter in vielen Varian-
ten her: mit Dinkel, Roggen und auch
mit dem Urgetreide Emmer, eine der al-
testen kultivierten Getreidesorten.

Zum grofRen Sortiment an frischen Sah-
netorten, Cremetorten, Kuchen und Teil-
chen aus Hegers Backstube gehdren
auch immer solche mit Friichten der Sai-
son. Das frische Obst dafiir - Erdbeeren,
Himbeeren, Zwetschgen, Rhabarber und
natiirlich auch Apfel - bezieht Heger
erntefrisch direkt von Landwirten aus
der Nachbarschaft.

Kuchen, Torten, Kleingeback und lecke-
re kalte oder warme Snacks kann man
auch in Hegers gemiitlichem Café in der
BachstralRe genieRen. Die perfekte Er-
ganzung dazu sind die feinen Kaffee-
oder Teespezialitdten, die dort ebenfalls
angeboten werden. Mit einem reichhal-
tigen Backerfriihstuck gestdrkt, ldsst es
sich von dort auch wunderbar in den Tag
starten.

Auler dem Hauptgeschdft in der Bach-
stralbe gibt es Heger-Filialen bei der
Backstube im Biirglen und neben Norma
in der Nahe des Ferienwohnparks.
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KONTAKT

Backerei Heger

BachstralRe 10
88090 Immenstaad

Tel. 07545 931612

info@baeckerei-heger.de
www.baeckerei-heger.de
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