
Handels- und Gewerbeverein Immenstaad

Wir wünschen:
Eine gute Nacht!
Das Thema Holz- und Möbel-
bau hat in den vergangenen
Jahren eine zeitgemäße Verän-
derung erfahren: Wohnkultur
erleben, Wohnen- und Raum-
atmosphäre sind neue Begrif-
fe, die sich auch die Schreinerei
Heinz Plocher zu Nutze macht,
um in Wohnbereichen ein an-
genehmes Ambiente zu schaf-
fen. Um seinen Kunden den
bestmöglichen Service zu bie-
ten, versucht Schreinermeister
Heinz Plocher, seiner Zeit im-
mer etwas voraus zu sein.

Im Geschäft „Wohnkultur
Meisterhaft“ in der Immen-
staader Hauptstraße 34 finden
Kunden seit dem Jahr 2010 auf
100 Quadratmetern Wohnide-
en, Accessoires und Muster-
beispiele. Hier entstehen Ideen
und Konzepte die auf den Kun-
den zugeschnitten sind, sowie
individuelle Lösungen für eine
behagliche Wohnatmosphä-
re. „Unsere Schwerpunkte in
der Ausstellung sind gesundes
Sitzen und Schlafen“, erklärt
Heinz Plocher.

Wer sich morgens wie gerä-
dert fühlt, sollte sich Gedanken
über Kopfkissen, Matratze und
Lattenrost machen. Stimmt das
Zusammenspiel nicht, leiden
nicht nur die Bandscheiben.
Verspannungen und Rücken-
schmerzen sind die Folge. „Nur
wenn Lattenrost, Matratze und

Kopfkissen zum Schläfer pas-
sen, ist gutes und erholsames
Schlafen möglich“, sagt Heinz
Plocher. Auch die beste Mat-
ratze kann sich mit einer un-
passenden Unterlage in eine
Hängematte oder in ein Brett
verwandeln, warnt Heinz Plo-
cher. Um eine optimale Unter-
stützung zu gewährleisten, soll-
te die Matratze so beschaffen
sein, dass ausgeprägte Körper-
partien wie Becken oder Schul-
ter in Seitenlage absinken kön-
nen. All diese Vorteile bietet das
Bettsystem „Relax 2000“. Egal
ob Rücken- oder Seitenschläfer:
Der spezielle Tellerrost stellt

sich individuell auf den Men-
schen ein, egal wie groß und
schwer er ist. Die zu 100 Pro-
zent aus Naturlatex bestende
Matratze bietet ein punktelas-
tisches Einsinken des Körpers.
Muskeln, Wirbelsäule, Nacken
und Bandscheiben erhalten so
die ideale Lage. „Sie werden
schnell merken, dass man in ei-
nem richtigen Bett nicht falsch
liegen kann. Nutzen Sie unsere
Schlafberatung in unserer Aus-
stellung in Immenstaad und
vereinbaren Sie einen Termin
zur Schlafberatung. Wir freu-
en uns über Ihren Besuch“, lädt
Heinz Plocher ein.

Hegers Fasnetsgebäck
hat Hochsaison
In Roland Hegers Backstube
werden jetzt wieder täglich die
in der Fasnetszeit ganz beson-
ders beliebten Spezialitäten
produziert: Berliner aus süßem
Hefeteig, gefüllt mit Himbeer
und Johannisbeer-Konfitüre,
leckere Quarkbällchen, Apfel-
küchle, natürlich aus Immen-
staader Äpfeln und in Zimtzu-
cker gewälzt, oder Spritzringe
aus Brandteig. Alle diese Ge-
bäcke werden in heißem Fett
schwimmend ausgebacken.
Genau wie eine ganz besonde-
re Spezialität von Heger: „Die
Schenkele kenne ich schon
mein Leben lang“, erzählt der
Bäckermeister. „Ich glaube, die
hat schon mein Großvater er-
funden.“ Schenkele werden aus
Mürbeteig hergestellt und ha-
ben eine Füllung aus Nüssen
und Mandeln. Bei Hegers Kun-
den kommt das Gebäck nach
dem altem Familienrezept be-
sonders gut an. Wie für alles,
was in Roland Hegers Backstu-
be gebacken wird, verwenden
er und seine Mitarbeiter auch
für die Spezialitäten der Fas-
netszeit Mehl aus Getreide, das
die Landwirte im Partnerpro-
jekt Linzgaukorn in der Region
angebaut haben und das in der
Stezenmühle in Bad Wurzach
gemahlen wurde.

Für die Kaffeetafel in der kal-
ten Jahreszeit empfiehlt Roland
Heger neben den Fettgebäcken
besonders den leckeren Mar-
morkuchen, der auch stückwei-
se erhältlich ist. Alle Gebäcke
kann man mit nach Hause neh-
men oder im gemütlichen Café
in der Bachstraße zusammen
mit einer der feinen Kaffeespe-
zialitäten genießen – oder mit
einer schönen Tasse Tee. „Der

schmeckt ja in der kalten Jah-
reszeit besonders gut“, emp-
fiehlt Roland Heger. Für seine
Kunden hat er eine hochwer-
tige Auswahl an Tees für jeden
Geschmack vorrätig. Vom Dar-
jeeling Castelton Schwarztee
über Sencha Supreme Grüntee
bis zu verschiedenen Früchte-
oder Kräutertees können seine
Kunden auch alle Tees zum Zu-
hause genießen mitnehmen.

Mmh, das schmeckt: Berliner aus süßem Hefeteig, gefüllt mit Himbeer und
Johannisbeer-Konfitüre, hat Bäckermeister Roland Heger neben anderen
Fasnetspezialitäten auf dem Blech. B I L D : G I SE  L A  K E L L ER 

Im Geschäft
„Wohnkultur Meis-
terhaft“ in der Im-
menstaader Haupt-
straße 34 finden
Kunden auf 100
Quadratmetern
Wohnideen, Acces-
soires und Muster-
beispiele für ge-
sundes Schlafen.

V O N G I S E  L A  K E L L E R 

Ihr Mediaberater:
Für die Gebiete Friedrichshafen, Oberteuringen und
Immenstaad

Stefan Grüny

Karlstraße 35, 88045 Friedrichshafen
Tel.: (07541) 70 70-57 25
E-Mail: stefan.grueny@suedkurier.de
www.suedkurier-medienhaus.de

Boden-
beläge

· Textile Beläge
·
· Kork, Linoleum
· Teppiche

Parkett-
böden

· Massivparkett
· Fertigparkett
· Renovierungen
· Treppenstufen

F U S S B O D E N Z E N T R U M

individuelle Beratung
professionelle Verlegung
preiswerte Lagerangebote

Öffnungszeiten: vorm: Mo - Sa : 10 - 12 h nachm.: Mo. Di. Do. Fr : 14.30 h - 18 h
88090 Immenstaad Bürglen 9 07545/6812 + 911229 www.bodenbelaege-am-see.de

Vinyl

IMMENSTAAD, BACHSTR. 10 & BÜRGLEN 14 & BEIM NORMA

Täglich beste BACKWAREN – aus regionalen Rohstoffen
nach handwerklicher Tradition hergestellt

AAlllleen uunnssereenn KKunnddeenn
eeiinnee glüücckkseelliigge FFaassnett..

I m m o b I l I e n
H o m e s ta g I n g
vormals Immobilien Ecker

KOMPETENZ SCHAFFT VERTRAUEN

meersburger straße 6
88090 Immenstaad

Telefon: +49 (0) 7545 3853
Telefax: +49 (0) 7545 3855

e-mail: info@immobilien-ecker.de
Web: www.immobilien-ecker.de

Ausstellung:
Hauptstraße 34

Werkstatt:
Frickenwäsele 13
88090 Immenstaad

Telefon 0 75 45 - 28 32

info@schreinerei-plocher.de

Ausstellung geöffnet:
Di.–Sa. 9.00–12.00 Uhr
Di.–Fr. 15.00–18.00 Uhr

Wohnraumgestaltung
Möbelbau
Gesundes Schlafen
Individuelle Küchen

Wannenerneuerung ohne Fliesenschaden

Wanne auf Wanne
Badewannen – Duschwannen

inklusive neuem Ablauf!
Nähere Infos:

www.wannenspezialist.de
Hersbergweg 22 · 88090 Immenstaad · Telefon 0 75 45 / 94 28 46
K. H. Böhme
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